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CONGELADOS

MENOS TEMPO NA COZINHA,
MAIS TEMPO PRA VOCE!

A VY

: CATALOGO
DE PRODUTOS




REFEICOES
< Dia a dia

MARMITAS 300g
CARNE A BOLONHESA

com arroz e puré de batata

CUBOS SUINOS AO
MOLHO CiTRICO

com arroz e feijao

DRUMET AO MOLHO
VERMELHO

com arroz e batata souté

FRANGO DESFIADO AO
MOLHO BRANCO E ERVILHA

com arroz e feijao

FRANGO A MILANESA AO
MOLHO VERMELHO

com arroz e seleta

Imagens ilustrativas.
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FRANGO FIT R$20,90

Frango desfiado, puré de batata doce e arroz integral

LOMBO COM PURE DE ABOBORA R$19,99
Lombo refogado desfiado com puré de abdbora
SHIMEJI COM PURE

DE BATATA DOCE R319,99
Shimeji refogado no shoyo com puré de batata doce
STROGONOFF DE FRANGO R$20,90
Strogonoff de frango e arroz branco

CREME DE MILHO COM FRANGO R$20,90
Creme de milho com frango em cubos

MACARRAO AO SUGO COM

ALMONDEGAS R320,90 1
Macarrao espaguete ao molho sugo com almondegas
PURE ESPECIAL COM LINGUICA R$19,99

Puré especial de batata com couve acompanhado de
linguica toscana acebolada

FRANGO A ROLE R$20,90

Frango a rolé com puré de ervilha

CARNE SUINA R$19,99

Carne suina desfiada com “arroz” de couve-flor

—

FRANGO XADREZ

PEIXE COM PIRAO

JACA FIT (TN

batata doce

arroz branco

R$20,90

Frango xadrez com “arroz” de couve-flor

ALMONDEGAS DE FRANGO

Almdndegas de frango com puré de mandioguinha

R$23,90

R$20,90

Peixe ensopado acompanhado de pirao

R$23,90

Carne de jaca refogada com arroz integral e puré de

STROGONOFF DE CAMARAO

Camarao refogado ao molho rose acompanhado de

R$23,90

Imagens ilustrativas.
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gQADOS



MOQUECA ([} R$19,99

Moqueca de banana da terra com arroz branco

BERINJELA E CARNE MOIDA R$23,90

Refogado de berinjela com uva passas e carne moida
com calabresa

CARNE DE PANELA COM ARROZ E

BROCOLIS R$23,90

Carne de panela com arroz e brocolis

CARNE LOUCA R$23,90 ‘ ‘ £ :
Carne desfiada com farofa

"o
%
Ceq ~

PANQUECAS 400g
PANQUECA DE CARNE R$27,60

Panqueca de carne moida, coberta com molho de
tomate e queljo parmesao

PANQUECA DE FRANGO R$27,60

Pangqueca com recheio cremoso de frango com
requeijao, coberta com molho branco

PANQUECA 3 QUEIJOS R$23,90

Panqueca com recheio cremoso de mucarela,
parmesao e requeijao

PANQUECA DE PALMITO E BROCOLIS R$27,60
Panqueca de palmito e brocolis com molho branco e

gueijo parmesao

MACARRAO A PARISIENSE R$16,90

Massa artesanal com molho branco, ervilha, pedacos
de presunto e bacon

Imagens ilustrativas.
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REFEIG

MASSAS 600
LASANHA BOLONHESA R$27,60

Camadas de massa fresca intercaladas com molho a
bolonhesa, presunto e mucarela

LASANHA 3 QUEIJOS R$27,60

Camadas de massa fresca intercaladas com molho
branco com requeijao, queijo meia cura e mucarela

LASANHA INTEGRAL R$27,60

Camadas de massa integral intercaladas com molho de
espinafre com frango desfiado, presunto e mucarela

LASANHA DE BERINJELA R$33,90

Camadas de berinjela intercaladas com molho a
bolonhesa, mucarela e presunto

LASANHA DE ABOBRINHA R$33,90

Camadas de abobrinha intercaladas com molho
branco com frango desfiado e mucarela

LASANHA DE BERINJELA (1) R$33,90

Camadas de berinjela com carne de soja

NHOQUE RECHEADO COM QUEIJOS R$27,60

Nhoqgue recheado com gueijos coberto com molho
vermelho e queijo parmesao

ESCONDIDINHO DE CARNE MOIDA R$33,90

Escondidinho de carne moida com puré de mandioca

MACARRAO DE ABOBRINHA R$33,90
Abobrinha cortada tipo espaguete com molho a
bolonhesa

YAKISOBA DE FRANGO R$33,90

Macarrao com legumes, amendoim e frango

FRICASSE R$33,90

Frango cremoso com milho coberto com puré de
batata e queljo

Imagens ilustrativas.
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RISOTOS 500

MIX DE COGUMELOS R$44,90
8 TOMATE SECO COM RUCULA R$39,90
& | CAMARAO COM ALHOPORO  R$49,90
CARNE COM CEBOLA AGRIDOCE R$44,90

COSTELA SUINA AO MOLHO BARBECUE R$33,90

Costela suina ao molho barbecue com batata sauté e

arroz
SOBRECOXA DE FRANGO R$33,90
Sobrecoxa de frango com arroz a grega e polenta
cremosa

FEIJOADA R$33,90
Feljjoada acompanhada de arroz, couve e farofa
CUBOS SUINO AO MOLHO CHINES R$33,90

Cubos suinos ao molho chinés com puré de batata
com queljo e arroz branco

BAIAO DE DOIS R$33,90

Baido de dois com couve e mandioca

PERNIL ACEBOLADO R$33,90

Pernil acebolado com tutu de feijao, couve manteiga e
arroz

Imagens ilustrativas.
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PEITO DE PERU

Peito de peru com broécolis e arroz branco

FRANGO A PARMEGIANA R$38,60

Frango a parmegiana com arroz e batata palha

PICADINHO DE CARNE R$38,60

Picadinho de carne com batatas, arroz branco e feijao
carioca

COSTELA NA CERVEJA R$38,60

Costela na cerveja com arroz branco e abdbora

MARMITA 500
BERINJELA A PARMEGIANA

' SALMAO GRELHADO

" brdécolis e cenoura

FILE DE TILAPIA

e arroz branco

Ropises & At

R$33,90

Berinjela a parmegiana com legumes e arroz branco

R$54,90

- Salm3&o grelhado ao molho de maracujd com arroz,

R$44,90

Filé de tilapia com castanhas, puré de banana da terra

PORCOES

FAROFA 200g R$8,90
ARROZ A GREGA 2509 R$9,90
MIX DE VEGETAIS 3009 R$15,90

FEIJAO CARIOCA 4009 R$18,00
JACA LOUCA 3009 R$19,99

ALMONDEGAS DE FRANGO 300g R$25,90
ALMONDEGAS DE CARNE 300g  R$29,90

Imagens ilustrativas.
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SOPAS E CALDOS

400g

CREME DE ABOBORA
COM LOMBO SUINO

CALDO VERDE
COM CALABRESA

CREME DE MANDIOQUINHA
COM FRANGO DESFIADO

CREME DE GRAO DE BICO
COM LINGUICA CALABRESA

CREME DE PALMITO
SOPA DETOX

CREME DE ERVILHA
COM BACON

SOPA DE FEIJAO
COM MACARRAO E

PROTEINA DE SOJA

R$17,90

R$17,90

R$17,90

R$17,90

R$17,90
R$17,90

R$17,90

R$17,90

N

Imagens ilustrativas.

OF SHIMEN

N

CALDO DE MANDIOCA
COM PEDACOS DE R$17,90

COSTELA SUINA

CREME DE CEBOLA (AN R$17,90
CANJA CAIPIRA R$17,90

SOPA DE LEGUMES

COM MUSCULOS R$17,90

CREME DE LENTILHA
COM CALABRESA

SOPA DE SHIMEJI R$17,90
SOPA DE CARA R$17,90

R$17,90

TO
gQADOS



— CAPELETTI 4009 —
FRANGO
R$16,90

— RAVIOLI 400 —

CARNE
R$16,90

RONDELLI 400g
PIZZA

FRANGO COM QUEIJO

R$29,90

— CONCHIGLIONE 4000 —

PEITO DE PERU COM
PARMESAO

SOFIOLI 400¢

PRIMAVERA (MUSSARELA,
BROCOLIS E TOMATE SECO)

RICOTA COM AMENDOAS

R$29,90

Imagens ilustrativas.

e

R$29,90
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CANELORE 400g
PRESUNTO E QUEIJO
R$29,90

NHOQUE 4009
TRADICIONAL
R$9,90

— NHOQUE RECHEADO 4009 —
QUEIJO

FRANGO
CALABRESA

PEITO DE PERU
R$14,90

MOLHOS 4000
BRANCO R$15,90
PARISIENSE R$15,90

TRES QUEIJOS (KA R$15,90
VERMELHO (EAMMMN  R$14,90

BOLONHESA COM

CALABRESA R$24,90

Imagens ilustrativas.
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FRITOS 300
BOLINHA DE QUEIJO RS$15,90

RISOLE DE PALMITO  R$15,90
COXINHA R$15,90
BOLINHO MARAVILHA R$15,90

Recheado com presunto e queijo

KIBE R$18,00

PHE;i

BOLINHO DE MILHO

Recheado com queijos

BOLINHO MAROMBA

Com frango e batata doce

BOLINHO FALAFEL (EETITH

De grao de bico

UM 300g

R$19,90

BOLINHO DE BACALHAU R$27,90
BOLINHO DE FEIJOADA

Com couve e bacon

R$19,90

R$19,90

R$19 90

DADINHO DE TAPIOCA R$29,90

— EMPADAS 3204 (4 unidades) —
FRANGO CREMOSO R$24,90

PALMITO E BROCOLIS R$24,90

R$9,99

Imagens ilustrativas.

CAMARAO R$39,90

QUICKES 100g
ESPINAFRE COM QUEIJO E ALHO PORO COM
AMENDOAS REQUEIJAO CREMOSO
FRANGO COM PALMITO LEGUMES COM QUEIJO
QUEIJO COM BACON CASQUINHA DE SIRI

CONGELADOS



— PAO DE ALHO 300g —

TRADICIONAL
R$14,90

PAES 500
PAO INTEGRAL R$13,90
PAO FRANCES R$10,90
PAO DE BATATA R$18,90
PAO DE LEITE R$14,90
PAO BRIOCHE R$19,90

Imagens ilustrativas. Produto sazonal sujeito a disponibilidade.

TO
gQADOS

PAO DE QUEII0
— RECHEADO 500

REQUEIJAO
CALABRESA

FRANGO

PEITO DE PERU

CREME DE AVELA
DOCE DE LEITE

GOIABADA
R$25,90

PAO DE QUEIIO
TRADICIONAL 500g R$18,90

TRADICIONAL 1kg R$28,90
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— LEGUMES 3009 —
BROCOLIS
R$11,90

LEGUMES 500
BATATADOCE  R$11,90

BATATA PRE FRITA R$14,90
MANDIOCA R$11,90

A ACAXI

En PEDnCDS

FRUTAS 500g
ABACAXI EM PEDAGOS R$18,90

ACEROLA R$16,99
MANGA EM CUBOS R$18,90
MORANGO R$18,90

MARACUJA
IN NATURA R$33,90

FRUTAS VERMELHAS R$31,90

- GELO DE COCO 500( - _ ' \I[~ ; |
' WL
TRADICIONAL = Ll ©
COM MARACUJA -
R$15,90

Imagens ilustrativas. Produto sazonal sujeito a disponibilidade.
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MINI SOBREN

MOUSSE DE LIMAO
MOUSSE DE CHOCOLATE

MOUSSE DE CHOCOLATE

MOUSSE DE MARACUJA
TORTA HOLANDESA

TORTA BRANCA COM BISCOITO

TORTA ABACAXI COM COCO

CHEESECAKE DE FRUTAS VERMELHAS RS$14,99

BROWNIE DE POTE

iESAS 2000

R$14,99
R$14,99
R$19,90
R$14,99
R$14,99
R$14,99
R$14,90

R$12,99

BROWNIE 80g RS$7,90
MINI CHURROS 300g RS$I11,90
PETIT GATEAU 320g R$37,90

Imagens ilustrativas. Produto sazonal sujeito a disponibilidade.

-
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COOKIES ARTESANAIS 3009 —
BAUNILHA R$22,90

com gotas de chocolate

CHOCOLATE R$22,90

com gotas de chocolate branco

TORTINHAS 100g
BANANA R$9,90

com ganache de doce de leite

FRUTAS VERMELHAS R$9,90

com creme branco

ROMEU E JULIETA  R$9,90
MARACUJA R$9,90

*Zero adicao de acucar.

TO
gQADOS



230ml
ACAI COM GUARANA  R$10,99

1,0l
ACAI COM BANANA  R$35,90

ACAI COM ABACAXI  R$35,90
ACAi COM GUARANA R$35,90
ACAI COM LEITINHO  R$35,90
ACAI COM MORANGO R$35,90
ACAI COM TRUFADO

DE CHOCOLATE R$35,90
AGAl R$47,99

ol
ACAI COM GUARANA R$106,90

Imagens ilustrativas. *Zero adicao de acucar.

CONGELADOS




PICOLES

PICOLES FRUTADOS
MARACUJA R$2,00
ABACAXI R$2,00
GOIABA R$2,00
GROSELHA R$2,00 |-
LIMAO R$2,50 |
UVA R$2,50 ||
ACAI COM BANANA R$2,50 -
—— PICOLES COIM COBERTURA —
' BEIJINHO R$5,20
PICOLES AO LEITE BRIGADEIRO R$5,20
ABACAXI HOLANDES R$3,20 GIGIO R$5,20
BANANA R3$3,20 VAQUINHA R$5,20
MILHO R$3,20 CAIPIRA R$5,20
LEITE CONDENSADO R$3,20
MORANGO R$3,20
CHOCOLATE R$3,50 DICOLES KIDS
COCO R$3,50 LAPIS R$2,00
Chocolate e morango
: PANKADAO R$2,00
PICOLES PREMIUM MEGABOLL R$5,20
MUSK R$9,00 UNICORN R$9,00
Avelino, tradicional e passion GELOKAO R$9,00
BLANC R$8,00
TRES
CHOCOLATES YY1y RS$8,00 DURE FACE
AMORE TRUFA R$8,00 ,
PICOLE FUNCIONAL R$9,99

com colageno LML

Imagens ilustrativas. Produto sazonal sujeito a disponibilidade.
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PALETAS

FRUTADAS
ABACAXI R$7,50

ACAi COM
AcALCO R$7,50

CAMU CAMU R$7,50
CUPUACU R$7,50
GRAVIOLA R$7,50
MARACUJA R$7,50
MELANCIA R$7,50
MORANGO R$7,50
TANGERINA R$7,50

UVA R$7,50
BOMBOM R$9,99
BROWNILLA RS$12,00
CHOCOLATE

cHocoLATI R$9,00
COOKIES R$9,99

DAMASCO R$12,00
FRAMBOESA R$12,00

IOGURTE COM
BLUEBERRY R$9,99

MOUSSE R$9.99

DE LIMAO

MOUSSE DE

MARACUJA R$9,99

NOZES R$12,00

PACOCA RS$9,99

PISTACHE R$9,99 ABACATE R$9,00

TAPIOCA R$9,99 COCO R$9,00

B%T.Tﬁlo SAZONAL R$9,99 MANGA R$9,00
MANJAR R$S9,00
MILHO EHIIN R$9,00

Imagens ilustrativas. Produto sazonal sujeito a disponibilidade.
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PALETAS

ABACAXI COM COCADA

RECHEADAS =y
, 2
ACAI COM LEITE CONDENSADO R$9,99 CONGELADOS |

|

AMORA R$9,99
BANANA COM CREME DE AVELA R$9,99
BRIGADEIRO R$9,99
CHOCOLATE COM COCADA R$9,99

CREME DE PAPAYA COM CASSIS
DOCE DE LEITE

MARACUJA COM LEITE CONDENSADO
MORANGO COM LEITE CONDENSADO
NINHO COM CREME DE AVELA

ROMEU E JULIETA

ZER
DIETS :‘;Z,-'E:}‘:sg
, COCO COM
AGAI COM SAZONAL WHEY PRO R39,99
WHEY SUPREME R$9,99
AGAI SUPREME R$9,99  WHEY GOLDEN R$9,99
efl\-lhllEy:ARO R$9.99  DETOX R$9,99
Y b X LIMAO BT R$9,99
RECHEADO R$9,99 MANGA CREMOSA R$9,99
CHOCOLATE BRANCO _ R$9,99 ~ MORINCD COM R$9,99
COM WHEY GOLDEN P ARy
CHOCOLATE LILS R$9,99
COM AVELA R$9,99 ;Ecl;l':AilOGNcl))EI:)S}jDO
Ay Eots y R$9,99  WHEY PRO R39,99
COCO CREMOSO R$9,99 MORANGO R$9,99

CREMOSO

Imagens ilustrativas.  Produto sazonal sujeito a disponibilidade.
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—— COPINHO 250ml

CHOCOLATE
COCO

MILHO VERDE
MORANGO
PASSAS AO RUM

R$6,90

COPAO 430m!

BRIGADEIRO
FLOCOS

MOUSSE DE
MARACUJA

NAPOLITANO
PACOCA
SENSACAO

R$8,99

CLASSICOS 2L

BRIGADEIRO
CARIOCA
FLOCOS

MILHO VERDE
MORANGO
NAPOLITANO
PASSAS AO RUM
CHOCOLATE
COCO

CREME

R$22,99

Imagens ilustrativas. Produto sazonal sujeito a disponibilidade.

ARTESANAIS 2L
ABACAXI COM COCO R$27,90
CHOCOMENTA R$25,90
CREME SUICO R$27,90
COOKIES AND CREAM R$25,90
IOGURTE COM
FRUTAS VERMELHAS  R325:90
DOCE DE LEITE R$25,90
LEITE TRUFADO R$25,90
PACOCA R$27,90
PISTACHE R$27,90
PAIXAO R$27,90
OVOMALTINE R$27,90
ROMEU E JULIETA R$25,90
CHURROS R$25,90
TORTA DE MACA R$25,90
FERRERO R$27,90
TROPICAL R$27,90

TO
gQADOS




— LINHA TROPICAL 1,31 —

MARACUJA
MAMAO
UVA

LIMAO

R$18,10

— LINHA ZERO AGUCAR 1,51

MORANGO PEDAGUDO
COCO FELPUDO
MANGA CREMOSA
BRIGADEIRO BELGA

IOGURTE COM
FRUTAS VERMELHAS

ABACAXI COM HORTELA
MOUSSE DE MARACUJA
R$36,99

'—— LINHA ZERO LACTOSE 1,51

ol Igﬁ CHOCOLATE COM NOZES (D
0zE2 fi R$29,90

r"'JN.-L

Imagens ilustrativas.
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BACCO

PRESENTE EM MAIS DE 20 ESTADOS AGORA
A BACCO ESTA TAMBEM NA TO GO!



i

VODKA BACCO SPIRIT 750mI R$59,90
VODKA BACCO SPIRIT 5! R$159,90

VODKA NIZYA 750ml| R$39,90
VODKA NIZYA 5 R$99,90

A Vodka Bacco
Spirit € reconhecida
como a melhor
vodka do Brasil,
premium e neutra
é produzida com

BAGCB

SPirit

Hl!lll’l-.lllll”llﬂ_.

a I'i.ljln

t... _ é __ VODKA— dedicacdo exclusiva
@“——'E tandardarainvodks | @ Partir de cereais
e s selecionados.

' WE Mantendo-se fiel as
%E tradicdes e padroes
T = das patrias-mae
e - da vodka, RUssia

7
4
.

e Poldonia, € uma
obra-prima da
' destilacao.

Imagens ilustrativas.
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LICORES E COK

LICORES 750mi
NINA R$69,90

Licor de banana

FIRE R$79,90

Licor de canela

LIMONCELLO BRASILIANO R$89,90

Licor de limao siciliano

NUTELKA R$109,90

| icor de avela

CONCENTRADOS ra0mi
MOSCOW MULE R$149,90

Imagens ilustrativas.
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